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Veerdigrundlag og formal

Sjerringvold Efterskole er for normaltbegavede unge med lese- og stavevanskeligheder, primart
ordblinde 1 red kategori. Vi tror pa, at vores elever laesefagligt styrkes ved at vaere sammen med
andre unge med samme problemstillinger i et intenst undervisningsmilje. Vi mener endvidere, at
vores elever 1 forpligtende samver 1 ansvarlighed og gensidig respekt vil hgjne deres selvverd og
livsgleede og omsorg for andre.

Det er skolens mél, at lere eleverne, at blive selvstendige og engagerede 1 deres liv og uddannelse
pa trods af deres laesehandicap. Undervisningen foregér efter den enkeltes forudsetninger, og
eleverne skal have en forstdelse af sig selv som frie mennesker i et forpligtende fallesskab. Det er
vigtigt 1 undervisningen at rumme eleverne der hvor de er, for at give dem de succesoplevelser der
skal give dem lyst og mod pa lering. Mange kommer fra skoleforleb med mange nederlag, og har
derfor brug for motivation og tryghed for at indgd i faglige forleb. Undervisningen og samveret
soger at legge vegt pa oplevelse og indlevelse med udgangspunkt i almendannende og folkelig
oplysning, dansk kultur, natur, historie, sang og fortelling, demokrati og forpligtende fellesskab.

Undervisningen pé Sjerringvold Efterskole foregar klasseopdelt i i alle fag for 8., 9. og 10. argang. |
klassefordelingen tages hensyn til drgang og faglige mal. Fordelingen pa hold geres ligeledes ud fra
den enkeltes forudsetninger i1 forhold til modenhed og behov for stette. Vejledningen om den enkelte
elevs ensker og muligheder efter skolen er en meget vigtig del af sammensatningen og fordelingen
af elever pa undervisningsforleb pé skolen. Isar er kravene pé en videregdende uddannelse vigtige
at forholde sig til for elever, der ikke nedvendigvis gavner af at have for hgje faglige méal, men
derimod gennem aret at motivere sig selv og opbygge troen pa, at et videre uddannelsesforlab er
realistisk og muligt.

Pé Sjerringvold Efterskole er LST-hjelpeverktojer en grundleggende del af alle fag. Vi tror pa, at
en grundig indfering i it hjelper ordblinde elever til bedre at kunne klare fremtidens udfordringer.
Yderligere hjelper it med i hverdagen til at strukturere informationer og geremal for den enkelte
elev. Vi anvender computere (MAC eller PC) til alle elever med integrerede hjelpeprogrammer og
oplaesningsfunktion i alle fag. Vores digitale stotte foregar pa det device eleven kommer med og har
erfaringer med fra tidligere.

Hovedsigte for virksomhed

Institutionens hovedsigte er at drive en efterskole inden for rammerne af de geeldende regler om frie
kostskoler (jf. § 1, stk. 3 og § 3 er medtaget her) Det er vores holdning, at undervisningen og
samveret pa skolen sdledes vil udvikle eleverne socialt og menneskeligt og give dem flere
muligheder for at engagere sig aktivt 1 det demokratiske samfund 1 dagens Danmark. Pa
Sjerringvold Efterskole efterleves séledes kravene om livsoplysning, folkelig oplysning og
demokratisk dannelse gennem samtaler, geremél, felles samlinger og specifikke
undervisningsforleb. Sjerringvold Efterskole atholder afgangspraver (§ 5, 1195 af 30 november
2006 om folkeskolen, bekendtgerelsen om projektopgave nr. 558 af 7. juni 2006, obligatorisk
selvvalgt opgave 1 10.klasse nr. 497 af 31 maj 2000).



Specialundervisning

Sjerringvold Efterskole er for normaltbegavede elever med lase- eller stavevanskeligheder. Derfor
tilbydes alle elever et skoleforlab med it-stotte i alle fag og undervisere der ved hvad det vil sige at
undervise ordblinde.

Undervisningens overordnede mél svarer til slutmélene 1 faelles mél for folkeskolen. Det er et af
Sjerringvold Efterskoles mal, at s4 mange elever sa muligt gennemforer folkeskolens
afgangseksamen, da vi mener at den enkelte elev kan vokse med egne forventninger i lobet af et
skolear og nd mélene og niveauet for alderssvarende viden og forméen. Samtidig er det skolens mal
at alle elever gores klar til ungdomsuddanelse.

Hvis skolen, eleven og foreldrene vurderer at eleven skal fritages for eksamen vil dette foregé efter
gaeldende regler for dispensation.

Elever

Skolen henvender sig til normaltbegavede unge med l@se- og stavevanskeligheder i alderen 14 — 18
ar. Det er afgerende for skolens malsatninger, at der er et trygt skolemilje. Skolen har plads til 72
elever og der tilbydes primert 2-3-mands varelser pd 5 elevgange. Samvaret pa skolen prioriteres
hejt, og derfor vil der om aftenen altid vaere mulighed for at deltage i bade lektiecafe, samver med
lerere og andre elever om en aktivitet. Her er det de to vagtlerere der er ansvarlige for at
tilrettelaegge aftenens aktiviteter.

Som elev far man tildelt en kontaktlarer. Det er klasselereren, der vil fungere som den primere
kontakt mellem skole og hjem.

Onsker man optagelse pa skolen skal det ske gennem en introduktion til skolen og samtale mellem
foraeldre, elev og skolen. Her vurderes den enkelte elev og motiverne samt paratheden for at starte
et efterskoleforlab. Alle elever der optages pa Sjerringvold Efterskole skal kunne fremsende en
ordblindetest. Vi optager bade elever der i ordblindetesten er testet rade og gule. Det er dog
afgerende, at de gule elever ikke har adgang til de samme kompensationsverktejer til eksamen som
de der er testet rede, altsd ordblinde. Vi mener dog, at mange elever der testes gule ogsa har behov
for et stottende forleb for at feerdiggere grundskolen med en eksamen.

Kontaktlaerere

Det er dansklereren og matematiklereren der varetager kontakt mellem skole og hjem. Som elev pé
en efterskole vil der vaere mange spergsmél og ofte en tilvenningsproces til alt det nye, men ogsa
en opdragelse som medspiller i et fellesskab eller faglige mal. Derfor er der i alle klasser to lerere
der udfylder rollen som kontaktlarere til eleven.

Vejledning

I starten af skolearet er alle elever til en vejledningssamtale med skolens vejleder.

Der snakkes om de faglige mal for skolearet, eksamen, og om praktik og brobygningsensker. Sidst
pa efteraret har vi vores erhvervs- og uddannelses uge, 8. klasserne deltager 1 en temauge, hvor de
fér indblik 1 forskellige uddannelser og erhverv med afsluttende miniOSO. 9. Klasserne besoger
EUC Nordvest for at afklare eventuelle ungdomsuddannelser. 10. klasserne er fordelt i brobygning



pa forskellige ungdomsuddannelser 1 uge 46. Ugen skal vere en hjelp til de unge, nar vi efter jul
skal 1 gang med at lave uddannelsesplaner for alle elever i 9. + 10. klasse.

Uddannelsesplanen er en forelobig plan for fremtiden. Eleven skal beskrive sig selv, overveje
hvilken ungdomsuddannelse de gerne vil i gang med, og om det er et realistiske mal i forhold til de
kvalifikationer de har. Uddannelsesplanen gennemgas sammen med vejleder/lerer. Foraeldrene skal
godkende og underskrive planen, hvorefter vi som skole sender den videre via optagelse.dk, senest
den 01. marts. Det er os som skole, som skal tilmelde eleven til en ungdomsuddannelse, skal eleven
videre pé en anden efterskole, er det dog vigtigt at man som foraldre selv har tilmeldt eleven inden.
Hvis en elev har brug for ekstra stotte til det faglige, it-rygsek, mentor ordning, m.v. vil vi skrive
det i elevens uddannelsesplan. Hvis en elev har behov for en sarlig tilrettelagt uddannelse, vil vi
kontakte det UU-center, som herer til elevens hjemkommune, de vil hjelpe med at lave det rette
tilbud til eleven.

Som vejledere pa en specialefterskole er vi negdt til at vurdere individuelt. Vi betragter vejledning
som meget vigtig og bestreeber os pa at give hver enkelt elev en god og oplysende vejledning. Vi vil
gerne give dem et realistisk billede af de krav der stilles for at gennemfore en uddannelse, hvilket
gerne skal vaere et mal for alle vores elever. Sjorringvold Efterskole har fuldt optag pa
ungdomsuddannelse.

Trivsel

Nogen elever har brug for ekstra stotte enten fagligt eller socialt. Da vi pé Sjerringvold Efterskole
onsker at kunne imgdekomme en lille gruppe af elever med sarlige behov for ekstra stotte, og
dermed bedre kunne lade dem indgé i vores mélgruppe af normaltbegavede elever med lase-
stavevanskeligheder, tilbyder vi faglige eller sociale stettetimer.

For at kunne varetage disse timer, har vi pa Sjerringvold Efterskole lavet er stotteteam, der
samarbejder om at fa disse timer afviklet pa bedst mulig made. Teamet har erfaring og uddannelse
indenfor undervisning, socialpedagogik og omsorg, og gennem guidede samtaler og stettetimer i
bade faglig undervisning og sociale samtaler, er vi med til at gere en stor forskel i hverdagen for
disse elever. Generelt har Sjerringvold Efterskoles personale stor fokus pé, at der er plads til den
enkelte elev og dermed ogsé rig mulighed for med hjelp at udvikle eventuelle svage faglige eller
sociale sider.

Sjerringvold Efterskole er en mindre skole og derfor er der plads til en mindre gruppe af elever med
serlige behov. For at kunne give alle elever de bedste betingelser for udvikling, er det vigtigt, at
denne sazrlige gruppe ikke overstiger et hvis antal af den samlede elevflok. Elever med sarlige
behov som vi kan tilbyde plads her er eksempelvis:

- Velmedicinerede elever med ADHD, autisme eller lignede diagnoser.
- Elever med problemer pga. familiemessige, emotionelle eller sociale udfordringer.

Hvis det er muligt, ser vi gerne, at stettetimerne er sggt hjem fra starten af skoleéret, sa hjelpen er
der pé fra begyndelsen. Men vi ved dog ogsé af erfaring, at der 1 lobet af skolearet kan opsta et
behov, som ikke kan daekkes af normal undervisning og samver, og derfor kan det veere nedvendigt
med ekstra stotte, hvis dret her skal gennemfores.
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Eleven skal ligge indenfor vores mélgruppe af normaltbegavede elever med lese-
stavevanskeligheder, men kan altséd derudover have et stottebehov i form af stettetimer fagligt eller
socialt.

Vi forventer, at alle elever kan indgé i efterskolelivet, med bade de faglige, praktiske eller sociale
udfordringer dette nu indeberer. Eleven skal altsd have et funktionsniveau der gor, at de kan indga i
hverdagen pa vores efterskole.

Alle kommende elever er ved optagelse pa Sjerringvold Efterskole, til en uddybende samtale med
forstanderen og/eller en leereransat, og her samtales med eleven, foreldre, plejefamilie eller
kontaktperson. Allerede her kan eventuelle behov for stettetimer vurderes.

Beskrivelse af seerlig stotte

Faglig stotte

Pa Sjerringvold Efterskole kan vi tilbyde supplerende undervisning eller anden faglig stette til en elev, der
har brug for stette, og som ikke alene kan understettes ved brug af ordblindevisning,
undervisningsdifferentiering, holddannelse osv.

Den faglig stotte skal soges gennem Paedagogisk Psykologisk Radgivning (PPR), og PPR skal dermed
vurdere om ekstra faglig stette er nedvendigt for at tilgodese elevens behov.

Hvis PPR vurderer, at der skal ekstra faglig stotte til en elev, vil der i flere timer ugentligt vaere en ekstra
leerer med i1 undervisning, som dermed kan undervisningsdifferentiere yderligere til den enkelte elev, hjelpe
med igangsattelse, forklare, overskueliggere opgaver osv. PPR kommer ofte med gode anbefalinger til,
hvordan den enkelte elev stottes bedst i forhold til udfordringerne, hvilket er en information til gavn for alle
undervisere til eleven.

Social stette

Pa Sjarringvold Efterskole kan vi tilbyde ekstra social stette til enkelte elever, der har et ekstra behov for
dette. Alle elever pa skolen har i forvejen en klasselerer tilknyttet, og klasselereren tager sig af de fleste
trivselssamtaler med eleven, som matte vaere i lobet af skoleéret. Klasselaereren har ligeledes det
overordnede skole-hjem-samarbejde.

Hvis efterskolen vurderer, at dette ikke raekker hos en elev, da eleven kan have et ekstra behov for social
statte eller guidning, kan der seges om ekstra timer hos hjemkommunen til at igangsatte et yderligt forleb.
Med de ekstra timer kan eleven tilknyttes skolens trivselteam og dermed fé en primaerkontakt, som 1 et
kortere eller l&ngere forleb arbejder mere intenst og kontinuerligt sammen. Her kan der arbejdes ekstra med
handleplaner, social og personlig guidning, struktureendringer, hverdags smé udfordringer og der etableres
ofte ogsa et udvidet skole-hjem-samarbejde.

Skoleéaret

Skolearet 2023-24 pa Sjerringvold Efterskole starter den 13. august 2023 og slutter d. 29. juni 2024
med 35 lektioner pr. uge i 42 uger. Skolearet har 29 normaluger og 13 specialuger. De 13
specialuger inkluderer introugen, temauge med tur, terminsprover, filmuge, OSO, rejser, skriftlige
proveuger samt de mundtlige proveuger. Alle specialuger indeholder undervisning.

Introugen:

Fra mandag til fredag i uge 33-34 tilretteleegges et sarligt forleb for eleverne. Her fokuseres pé at
eleverne skal fa en god opstart pa efterskolen. En god opstart betyder meget for fastholdelsen af den
enkelte i skoleforlgbet. Det gores gennem samarbejds-evelser, lege og aktiviteter der fremmer



feellesskab. Undervisningen knyttes til danskklasserne og gennem ugen stilladseres eleverne til
deres nye faellesskab. Introugen foregar i taet sammenspil med foraldre og lererteams. Introugen
indeholder en intro tur opdelt i klasser. Det giver muligheden for at socialisere og danne teams
indenfor egne argange, hvilket giver eleverne bedre muligheder for konfliktlosning gennem aret.

Temauge:

I september har Sjerringvold Efterskole faguge. Her arbejdes der, med udgangspunkt i pensum, med
et fagligt fokus. Det kan vaere med vegt pa det naturvidenskabelige, historie, dansk, sprogfagene
eller matematik. Det faglige fokus varierer fra ar til ar, og i 2023 er omdrejningspunktet
danskfagligt. Det faglige fokus loftes gennem morgensamlinger, introforleb til emnerne samt en
fagtur til Skagen med besog pa relevante sights.

Dramusuge

I uge 48 afholdes der filmuge. Alle elever er involverede i processen med at lave film og afholde
filmfestivallen med uddelingen af Oscar-statuetter ala Sjerringvold. Filmugen er en mulighed for at
arbejde procesorienteret med hele skolen. Her har eleverne muligheden for at fordybe sig i alt fra
idé-fasen til skabelse af det endelige produkt. I den endelige fremvisning af alle de producerede film
styrkes faellesskabet og elevernes oplevelse af, at der gennem falles indsats kan skabes et faerdigt
produkt.

Terminsprover:

I uge 44 og uge 2 atholdes der terminsprover. Det forbereder eleverne til de endelige afgangsprover.
[ ugens lob praoves 1 alle de skriftlige eksamensfag: dansk, matematik, engelsk, geografi, biologi og
fysik.

Brobygning

I uge 46 skal eleverne i brobygning samt pd virksomhedsbesog. I 8. og 9. klasse deltager vi i en
uddannelses- og erhvervsuge med besog pad ungdomsuddannelser samt virksomheder i Thy. I 10.
klasse foregdr brobygningsugen pa en uddannelsesinstitution i Thy.

OSO:

I uge 49 skal 10. Klasse udarbejde deres OSO - opgave. Det foregér under vejledning fra et team af
leerere pa skolen, der ogsa atholder fremlaeggelse med eleverne. OSO-ugen er en mulighed for 10.
Klasse at arbejde med deres fremtidige uddannelsesmuligheder gennem laererstottet projektarbejde.

Fokus 1 OSO-ugen er pé at atklare et fremtidigt uddannelsesforleb.

Skitur

I uge 3 tager efterskolen afsted pa skitur. Det er en uge med fuld gas og sammenhold. Pa skituren
lerer eleverne at tage ansvar og beskaftige sig med noget med hurtig progression. Det giver mange
sejre, tillid til sig selv og andre og derved en motivationsfaktor der kan bringes ind i andre geremal.
Eleverne bor i egne lejligheder med en kontaktlarer. Her skal de selv lave mad og holde rent.
Skiturens sigte er klart en traening 1 self-efficacy og positiv overfering.



Sprogrejser:

18.9. og 10. klasse tilbyder vi hvert ar sprogrejser, hvor eleverne har mulighed for at komme med
til udlandet og fokusere pd fremmedsprog. Vi rejser til Berlin og USA i uge 50/51. Vi oplever hvert
ar, en stor sproglig udvikling i at afprave sproget i praksis. Det giver noget selvtillid at tale med
amerikanere og merke de forstar hvad man siger. Sprogrejserne giver muligheden for at anvende
sprogundervisningen i praksis og samtidig hegjne sprogforstielse og kulturforstaelse for den enkelte.
I New York besoger vi vores venskabsskole pd Manhattan, der ogsa er for ordblinde.

Skriftlige og mundtlige proveuger:

Som udgangspunkt skal alle elever pa Sjerringvold Efterskole tage deres afgangseksamen bed arets
slutning. Kun i helt sarlige tilfeelde kompenseres der efter geeldende regler.

Undervisningen i de uger foregér ligeledes efter geeldende regler om undervisningstid. Hos os har
eleverne ikke leeseferie, men har laesecafé op til eksamen i samvaer med en laerer. 8. Klasse har fuld
skema i1 eksamensperioden.

Slutugen:

I slutugen fokuseres der pa at afslutte skolearet bedst for alle. Her er samvaret i top, og
forventningen til ugen er, at alle elever far oplevelsen af bla bog, samver, skrive hilsner til hinanden
og tage af sted pd slut-tur. Undervisningen foregar pd klasserne, med fokus pa de overstédede prover
og mundtlig evaluering af skoleéret.

Dagligdag

Pé en efterskole er det afgerende at den enkelte elev laerer at bega sig i et fellesskab og tage et
personligt ansvar for den fzlles opgave. Dette sker ved en kontinuerlig opretholdelse af rutiner og
derved indarbejdelse og forstaelse hos den enkelte elev for daglige goremal.

Morgentur

Hver morgen gér eleverne en tur pa ca. 1/2 times varighed inden morgenmaden.

Morgensamling

Her morgen samles eleverne kl. 08.00 til en fzlles samling med sang og fortelling. Her vil der hver
dag blive gennemgaet emner og diskussioner indenfor de grundlaeggende méal (Livsoplysning,
folkelig oplysning og demokratisk dannelse samt historie og religion). Inden undervisningen starter
kl. 09.00 er det afgerende at eleverne far rort sig lidt. Derfor har eleverne mulighed for at treene med
lob, gétur eller motion hver dag for at give en god start pa dagen. Det er vigtigt, at opdrage eleverne
til en sund og aktiv hverdag.

Maltider

Det er obligatorisk for alle elever at spise tre maltider om dagen. Alle skal mede til maltiderne og
spise morgenmad, frokost og aftensmad. Det er vigtigt for deres indleering og koncentration.



Praktisk arbejde

Det er obligatorisk for alle elever pa Sjerringvold Efterskole at deltage i skolens praktiske arbejde.
Det er vigtigt for eleven at uddanne sig og opleve succes gennem det praktiske arbejde. Her vil
eleven opleve at der ma ydes for at opné faelles mal. Eleverne vil gennem deres skolear prove at
vare 1 kokkenet, 1 rengeringen og 1 pedel. Den fzlles opgave og ansvaret for eget vaerelse
viderefores ogsa gennem den ugentlige rengering af varelser samt faellesarealer. Yderligere kraeves
det af alle eleverne, at de om morgenen har et ryddeligt vaerelse hvor der er luftet ud og ryddet op.
Denne opdragelse af eleverne mod en sterre ansvarlighed overfor den fzlles opgave prager
efterskolens padagogiske arbejde og et atkast gennem positiv overforsel til undervisningen.

Lektietime

Hver aften efter aftensmaden er der afsat en time 1 programmet til lektier. Her skal man opholde sig
pa sit vaerelse eller i lektiecafé, hvor man kan {4 hjelp til lektier eller lave ekstraopgaver. I lobet af
laesepausen kommer en lerer rundt pa alle vaerelserne sé der ogsé er mulighed for stotte pa vaerelset.

Fritid
Efter undervisningen har eleverne fri og mulighed for at slappe af eller lave aktiviteter sammen. Her
kan eleverne benytte sig af skolens vaerksteder, udearealer eller hygge sig i skolens dagligstue eller

pa varelserne. Yderligere mé eleverne tage til Thisted om eftermiddagen. Der er altid en vagtlaerer
om eftermiddagen. Om aftenen vil der altid blive igangsat aktiviteter for eleverne.

Weekender

Almindelige weekender skal vere hyggelige og hjemlige. Nogen weekender vil der vaere sarlige
arrangementer som overlevelsesture eller julemarkeder. Ellers er aktiviteterne noget der aftales
mellem vagtlerer og elever. Her fordeles ogsa hvem der skal lave mad i labet af weekenden.

Flere af arets weekender er bliveweekender. Her skal alle elever blive pa skolen. Blive weekender
er i forbindelse med foraldre-dag, abent hus og skitur.

Undervisning

Sjerringvold Efterskole tilbyder muligheden for at tage hele folkeskolens afgangseksamen i 9.
klasse (dansk, matematik, engelsk, samfundsfag, fysik/kemi, geografi, tysk, idreet og biologi) eller
10. klasse (dansk, matematik og engelsk). Der undervises ud fra ministeriets vejledning i normeret
timetal og folkeskolens slutmal. Lektionerne er pa 45 min. varighed.

Fra skoledrets start forventes afgangsprove til alle elever, men der er mulighed for at arbejde mod
prove 1 enkeltfag efter geeldende regler for dispensation. Som ordblindeefterskole er vi fritaget for
historie og kristendom som prevefag. Det betyder at man ikke skal op til eksamen i de geldende
fag, men at der stadig undervises 1 historie gennem morgensamlinger og projekter.

I alle fag arbejder vi ud fra at vaere en ordblindeefterskole og tager derfor udgangspunkt i den
enkelte elevs udfordringer. Vi arbejder digitalt i alle fag, med mulighed for stavehjelp og
oplasningsfunktioner pd alt fagmateriale. Det er med udgangspunkt i den enkeltes formden og



standpunkt at undervisningen i1 dansk, matematik og engelsk niveaudeles indenfor klasserummet
gennem eksamepelvis 2-laerer ordninger i co-teams. Vi underviser elever der har malsatninger ud
over det faglige. Derfor er en tet lererkontakt altafgerende for en positiv social udvikling for alle
elever.

Dansk

Formaélet med faget dansk er at give de ordblinde redskaber og vaerktgjer til at klare en dagligdag,
der er stadig mere kompleks og vanskelig. Eleverne skal opleve en faglig og menneskelig udvikling,
s de kan bega sig i det samfund, de skal ud i som voksne.

Metoderne er intens laesetrening, brug af iPads eller computere med talesyntese og andre relevante
hjelpemidler, men ogsé oplevelser med litteraturen i sdvel almendannende gjemed, som pa det
personlige, folelsesmassige plan.

8. klasse

I 8. klasse vaegter vi en tryg, rolig og hyggelig atmosfaere, som giver mulighed for meget hjelp til
den enkelte elev. Vi vil styrke og udvikle de danskfaglige kompetencer ud fra det niveau eleven
befinder sig p. Vi vil udvikle leseferdigheder og lesevaner, oge ordforrdd og laere at anvende
forskellige leeseteknikker.

Eleverne vil i1 lobet af skoledret blive praesenteret for forskellige genrer. Roman, noveller, eventyr,
lyrik, reklamer, avisartikler, kronikker og essays. I diskussioner og samtaler pé klassen oves analyse
og perspektivering, sdledes at eleverne kan fortolke og fa en kritisk tilgang til teksterne.

Film og filmanalyse. Desuden vil eleverne stifte bekendtskab med faglitteratur i forbindelse med
besog pa lokale virksomheder. Eleverne skal 1 lobet af skolearet aflevere skriftlige opgaver, med
henblik pa at skrive selvstendigt, varieret, med fantasi og sd korrekt som muligt. Eleverne skal hver
fjerde uge lede skolens kulturtime, og far derigennem mulighed for at leere modeteknik, skrive
dagsorden og pa skift vaere ordstyrer.

I forbindelse med skolens skitur til Norge, undervises eleverne i kendskab til sprog og kultur.

Vi vaegter at eleven forholder sig til det omgivende samfund gennem diskussioner om
samfundsrelevante emner pé klassen.

Slutmal:

Forbedre laese- og skrive kompetencerne med brug af iPad og dens muligheder.
Vere i stand til at analysere og perspektivere forskellige teksttyper.

Forholde sig til sig selv og det omgivende samfund.

Vere i stand til en lengere mundtlig fremleggelse.

Deltage i1 en diskussion, dvs lytte til andre og argumentere for egne holdninger.

Vere i stand til at strukturere og fremstille en mindre skriftlig opgave, inden for en given
tidsramme, samt at fremlegge opgaven.



Kunne arbejde selvstendigt og i et team. Lede et made.
Blive bevidst om sterke og svage sider. F& mere selvtillid og tro pa egne evner.

9. klasse

Malet for 9. klasse pa Sjerringvol Efterskole er ofte at tage en 9. klasses afgangsprove. Det arbejdes
der mélrettet mod i dansk. Genrekendskab, pensumslasning, opgaveskrivning, analyse og
grammatik treenes, og eleverne skal arbejde med at tilegne sig nye arbejdsredskaber og metoder til
at dette kan opnés.

Undervisningen skal her ud over lede frem mod, at eleverne tilegner sig kundskaber og feerdigheder,
der setter dem i stand til at:

Det talte sprog

« tale forstdeligt, klart og varieret i en form, der passer til situationen. Dette gves gennem
fremlaggelser, drama og debat.

® opna et mere nuanceret og sikkert ord- og begrebsforrad.

» udtrykke sig i en sammenhangende og disponeret form, hvilket oves gennem bevidstgerelse om
vigtigheden af struktur under mundtlig fremlaeggelse.

* beherske samspillet mellem stemme og kropssprog afpasset efter genre og situation, samt forsta og
beherske sprogets samspil med andre udtryksmidler, hvilket treenes i forbindelse med drama.

« forbedre deres evne til at 1aese klart og flydende op og udtrykke en personlig forstielse af det
laeste.

* lytte aktivt i samtale og vare abne og analytiske, nir de vurderer deres egen og andres mundtlige
fremstilling.

lytte til norsk og svensk med forstéaelse, hvilket treenes gennem norske og svenske sange og film,
samt en ekskursion til Sverige.

Det skrevne sprog -lese

» forbedre deres evne til at laese sikkert og hurtigt med forstaelse og indlevelse. Dette traenes
gennem laesning af forskellige tekstgenrer samt frileesning, hvor eleven far tid og ro til at fordybe
sig i emner og genrer som interesserer den enkelte.

* beherske forskellige leeseteknikker og afpasse leesemade efter formal, genre og medie, hvilken
treenes gennem savel skenlitteraer som faglig laesning.

« fastholde det vaesentlige af det leeste 1 mundtlig og skriftlig form.

« forholde sig analytisk og reflekteret til tekster og andre udtryk fra forskelligartede medier. Dette
oves ved arbejdet med analyse af film, billeder og reklamer.
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* bruge leesning af digitale og trykte tekster samt grafiske udtryk som redskab til
omverdensforstaelse. Dette gves ved laesning af trykte og netbaserede avistekster.

« forstd og bruge forskellige kilder mélrettet og kritisk.

laese norske og svenske tekster med forstéelse, hvilket treenes gennem norske og svenske sange og
film, samt en ekskursion til Sverige.

Det skrevne sprog — skrive

* styre skriveprocessen fra ide til feerdig tekst, hvilket treenes gennem gvelser i brainstorming,
tankekort og brugen af forskellige apps i relevante situationer.

* skrive forstdeligt, klart og varieret i en form, der passer til genre og situation, samt udtrykke sig i
en sammenhangende og disponeret form, hvilket treenes gennem viden om forskellige modeller og
littereere spaendingskurver.

* beherske et sikkert sprog med korrekt stavning og kunne laese korrektur pé egne og andres tekster,
hvilket treenes gennem brugen af forskellige apps i relevante situationer.

* praesentere en tekst 1 samspil med andre grafiske udtryksmidler. Dette oves bl.a. ved at eleverne
under fremlaggelse bruger keynote-prasentationer.

« anvende 1Pad som redskab og bruge informationsteknologi hensigtsmaessigt som
kommunikationsmiddel og 1 forskellige skriveforlab.

* bruge skriftsproget som stette for tenkning og som et praktisk redskab i hverdagen. Sprog,
litteratur og kommunikation

erhverve viden om sprog og sprogbrug, om sprogets forskellige funktioner, variation, opbygning og
grammatik. Dette trenes gennem forskellige grammatiske ovelser.

* udvikle og udvide ordforrdd og begrebsverden, samt gore rede for samspillet mellem sprog,
indhold, genre og situation.

« karakterisere og anvende forskellige genrer og stilarter samt demonstrere et analytisk beredskab
over for @ldre og nyere dansk og udenlandsk litteratur og andre udtryksformer.

Dette trenes gennem et bredt genrekendskab, historisk og kulturel indsigt samt viden om
forskellige metoder til analyse, hvilket ogsa ger eleverne i stand til at gere rede for og anvende
forskellige genrer, fremstillingsformer, fortelleteknikker og virkemidler, samt gore rede for og
vurdere etiske, @stetiske og historiske aspekter i litteraere tekster og andre udtryksformer.

forholde sig til litteraer og kulturel tradition og udvikling, som den kommer til udtryk gennem
litteraturhistorisk laesning og i dansk litteraturs kanon.

forholde sig analytisk, vurderende og produktivt til sagprosa og andre udtryksformer.
« udtrykke sig i billeder, lyd og tekst. Hvilket treenes gennem arbejdet med film og reklamer.

« anvende informationsteknologi til segning og kommunikation, samt bruge en iPads muligheder
bevidst og hensigtsmassigt.



10. klasse

Her er stort fokus pé elevernes faglige udfordringer og deres videre uddannelsesve;.
Undervisningen foregér i stor udstrekning pa iPad eller mac-computer, hvor isaer
hjelpeprogrammer hjelper med at kompensere for elevernes faglige vanskeligheder.

I lebet af skoleéret deltager eleverne, igennem et samarbejde med EUC Nordvest, i et udvidet
brobygningsforleb, hvor de af seks gange gennemforer er todages forleb pa forskellige indgange.
Igennem forlebene far eleverne et realistisk billede, af dagligdagen og hvad der kraves, pé de
forskellige indgange. Det realistiske billede eleverne far igennem den udvidede brobygning, skal
ruste dem bedre til at treeffe det rigtige valg, nér de til marts skal skrives ind pa deres videre
uddannelse.

Undervisningen er baseret pa undervisningsministeriets malsatning for “Feaelles M4l i1 faget dansk
for 9. og 10. klasse med slutmélene om mundtlighed, skriftlighed, leesning og sprog, litteratur og
kommunikation. Malet er at eleverne skal skarpe deres danskfaglige bevidsthed og videreudvikle
deres viden om genrekendskab og analyserende arbejde i1 faget.

Undervisningen har i sigte at gennem diskussioner i klasserummet, selvstendigt arbejde samt
gruppearbejde fremme elevernes personlig stillingtagen og holdningsdannelse til emnerne.

Tekstarbejde

- Analyse og fortolkning af noveller, artikler, sange, film samt en udvalgt roman (hovedverk, 6 af
Ronnie Andersen)

- Genrelasning — (vi vil bl.a. arbejde med , romantikken.)
- Tematisk laesning — bl.a. ”Parforhold og identitet”, kensroller. - Oplasning — i mindre grupper og
pa klassen.

Sprog og sprogbrug

- Med fokus pé: tegnsatning i det hele taget, kommatering, stavning, den gode formulering”,
ordklasser, typiske faldgruber mv.

Mundtlighed
- Praesentation af produkt (eks. OSO).
- Fremleggelser af analyser og nyt stof. - Diskussioner.

Skriftlighed

- Skriftlig fremstilling i forskellige genrer: Essay, novelle, artikel - Modtagerrettet kommunikation;
Brev, klage, ansogning m.m.

- Stilistiske virkemidler

Historie

Historieundervisningen pa Sjerringvold efterskole foregér 1 morgensamlinger og 1 serlige uger,
hvor historiefaget knyttes til relevante tverfaglige emner. Her arbejder eleverne med historiefaget 1
praksis eller 1 tilknytning til emner 1 dansk, matematik, engelsk eller andre relevante fag. Histore



handler her pa skolen primart om at forsta vores falles fortid, vores kulturelle, sociale eller
religigse stisted og ikke mindst Danmark som historisk og forhistorisk kulturarv.

Matematik som dannelsesfag for ordblinde

I matematik undervises der med henblik pa at fore eleverne op til FP9og FP10.

Vi skal undervise jvf. Klare M4l og har udarbejdet folgende liste over emner, der skal gennemgés 1
matematikundervisningen. Emnerne dekker bade FP9 og FP10 pensum.

- de fire regnearter
- regnehierarkiet

- tal og algebra
- kvadratrod, kubikrod og potensudtryk geometri

- omregning af flade-, leengde- og rummal trigonometri
- procentregning
- breker

chance og sandsynlighed ligninger og uligheder
2. gradsligninger
(matematik 1 praktisk anvendelse)

I lebet af aret vil eleverne lgbende blive sat til at lase matematiske miniprojekter, hvor flere af
ovenstdende matematikemner hver gang kommer 1 praktisk spil. Projekterne er samtidig en god
lejlighed til, at f4 den praktiske anvendelse af matematikken ind over undervisningen.

Eleverne far lobende digitale proveset, som indeholder en stor del eller alle af de ovenstaende
emner. Eleverne vil opleve, at de skal lese opgaver, som de endnu ikke har faet gennemgéet i
undervisningen. En del skal bruge hjelp til disse pravesat og nogle kan lase stort set det hele pa
egen hand. Denne fremgangsméde anvendes, for at arbejde med elevernes nysgerrighed og fi dem
til at undersgge emnerne selv.

Pa Sjerringvold Efterskole har vi valgt, at alt vores undervisning foregér pa Ipad eller mac. Det er
en stor fordel for vores laesesvage elever, der kan fa hjelp til at laese opgaver op. Derfor har vi pé
alle matematikhold valgt, at anvende det webbaserede Matematikfessor fra Clio Online.
Matematikfessor deekker stort set alle vores emner 1 matematik og giver den enkelte laerer mulighed
for selv, at oprette opgaver i programmet, hvis et emne ikke er tilstreekkelig dekket.

Didaktisk set er Matematikfessor en stor hjelp til eleverne. Alle opgaver bliver rettet med det
samme og steder den enkelte elev pé et problem, har han/hun muligheden for selv, at udforske
emnet bade via lasestof eller smé instruktionsvideoer. Vi oplever gang péd gang at vores elever selv
finder losningen via en instruktionsvideo, inden vi nar frem for at hjelpe.

Som larer giver Matematikfessor et godt overblik over, hvor eleverne har deres styrker, og hvor der
er muligheder for udvikling. Der vil labende blive samlet op pd den enkelte elevs fremskridt og sat
ekstra ind pa de emner der traenger til ekstra opmerksomhed. Det giver rigtig gode muligheder for



differentiering af undervisningen i den enkelte klasse,og en straks-opdatering pa om den ekstra
indsats omkring et bestemt emne, giver eleven en gget matematisk forstaelse.

Formélet med matematikholdene der ikke skal til afgangspreve er at ruste eleverne til et liv pa
arbejdsmarkedet, at de skal kunne klare hverdagens matematiske udfordringer.
Matematikundervisningen pa Sjerringvold Efterskole er prioriteret i sma hold med niveaudeling.
Undervisningen indeholder og tager udspring i elevens nuvarende stasted og arbejder op her fra.

Samtidig laegger vi stor vaegt pd hold, hvor de sterke hjelper de mindre staerke, derved prover vi at
dyrke gleeden ved at hjelpe og fa hjelp. Formalet med matematikundervisningen er at kunne drage
fordel og glaede af basale, nyttige kundskaber, sé eleverne kan héndtere en hverdag fyldt med
almindelige regnestykker. De skal kunne vurdere sandsynlige resultater af beregninger og ligeledes
veere 1 stand til at udfylde skemaer og formularer.

Arbejde med tal og algebra

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der
setter dem i stand til at

anvende tal 1 forskellige sammenhange

arbejde med forskellige skriveméder for tal

udvikle og benytte regneregler

bestemme storrelser ved méling og beregning

leese og benytte variable samt arbejde med grafiske fremstillinger i koordinatsystem vealge og bruge
hensigtsmassige metoder og hjelpemidler til beregning.

Arbejde med geometri

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og ferdigheder, der
setter dem 1 stand til at

benytte geometriske metoder og begreber til beskrivelse af ting fra dagligdagen arbejde med
modeller og fremstille tegninger ud fra givne betingelser

tolke, benytte og vurdere forskellige typer af tegning

undersoge og beskrive egenskaber ved plan- og rumgeometriske figurer.

Matematik i anvendelse

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der
setter dem i stand til at

veelge hensigtsmassig regningsart i givne situationer

bruge matematik som et redskab til at beskrive eller forudsige en udvikling eller en begivenhed
arbejde med grafiske fremstillinger

anvende statistik og vurdere statistiske oplysninger

forholde sig til sandsynligheder

erkende matematikkens muligheder og begrensninger ved anvendelse af matematiske modeller.

Kommunikation og problemlesning



Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og feerdigheder, der
setter dem i stand til at

- erkende, formulere og lose problemer ud fra analyse af data og informationer

- argumentere for og give faglige begrundelser for fundne lgsninger

- vurdere og tage stilling til sammenhangen mellem problemstilling og lesning

- overskue og behandle matematiske problemstillinger, der ikke er af rutinemaessig art

- benytte undersogelser, systematiseringer og raesonnementer til at lase problemer og erkende
generelle ssmmenhange

- veksle mellem praksis og teori

anvende relevante faglige udtryk og kommunikere om fagets emner med en passende grad af
pracision

bruge hverdagssprog i samspil med matematikkens sprog - i form af tal, tegning og andre fagudtryk.

Engelsk

Formaélet med sprogundervisningen i engelsk er at kunne deltage i en samtale pa sproget, forsta
almindelige ord og vendinger i en verden, hvor det faelles sprog mere eller mindre formelt er
engelsk. Vi arbejder mod en afgangspreve i engelsk og faget prioriteres med sma hold og
niveaudeling.

Undervisningen afspejler at mange ordblinde har meget svart ved det engelske, isar det skriftlige

arbejde. Vi tror dog ogsa p4, at selv om vores elever har svart ved at tilegne sig kundskaber 1 dansk,
skal det ikke vare en hindring for at leere sig engelsk.

Derfor er det afgerende at elevaktiviteten er sd hgj som muligt, is@r hvad angér det talte engelsk,
det drejer sig bade om hverdagsoplevelser og om samtale af de leste tekster. Det varierer mellem
gruppearbejde og samtale pd klassen. Det vil sige, at der altid er en vekselvirkning mellem at tale
eller at Iytte. Undervisningen foregar tilnaermelsesvis pa engelsk pa preveholdene.

Kommunikative faerdigheder

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og faerdigheder, der
setter dem i stand til at

forsta talt engelsk om kendte og ukendte emner fra dagligdagen

forsta hovedindholdet af lyd- og billedmedier, hvor forskellige regionale og sociale sproglige
varianter forekommer, nar emnerne er genkendelige

deltage i samtaler mellem flere indfedte sprogbrugere

deltage uforberedt i samtaler om kendte emner
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gengive informationer og oplevelser

redegore for erfaringer og viden og udtrykke folelser og holdninger i forbindelse med samtaler,
debatter og fremlaeggelser

laese, forsta og referere hovedindholdet af forskellige typer af tekster inden for genkendelige emner

soge og udnytte informationer fra forskellige medier og informationskilder inden for genkendelige
emner

udtrykke oplevelser, folelser og viden i en sammenhangende, skriftlig form.
Afpasse en skreven tekst 1 forhold til modtageren, nar der er tale om teksttyper fra dagligdagen.

Sprog og sprogbrug

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og faerdigheder, der
setter dem 1 stand til at

udtrykke sig hensigtsmassigt inden for gaengse, sociale omgangsformer udtrykke sig uformelt,
mundtligt og skriftligt
afpasse udtryksformen efter modtager, situation og teksttype

anvende grundleggende viden om teksters opbygning og sammenhang inden for almindeligt
forekommende teksttyper

anvende et tilstreekkeligt og forholdsvist pracist ordforrad inden for geengse emneomrader anvende
synonymer eller omskrivninger, nar ordforradet ikke er tilstraekkeligt

anvende ofte forekommende faste vendinger og kulturbundne udtryk, siledes at kommunikationen
lykkes

udtale engelsk forstaeligt, herunder med en udtale og intonation, der ligner britisk og amerikansk
sprogtone

anvende viden om centrale grammatiske omrader, nar fokus er pa den sproglige form
anvende retstavning og tegnsatning sd precist, at meningen i en tekst bliver tilstraekkelig tydelig.

Sprogtilegnelse

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og faerdigheder, der
setter dem 1 stand til at

udnytte mange af de muligheder, der er for at anvende engelsk uden for skolen

anvende strategier i1 forbindelse med kommunikation, ferst og fremmest omskrivning, overbegreber
0g synonymer

veelge lyttestrategier 1 forhold til en given situation abstrahere fra en udtale, der adskiller sig fra den
vante vaelge lesemade i forhold til teksttype og situation anvende forskellige laesestrategier



udnytte it og mediers muligheder i forbindelse med informationssegning og kommunikation
anvende ordbeger, grammatiske oversigter og stavekontrol hensigtsmeessigt

anvende viden om skriveprocessens faser

skrive fra idé til feerdig tekst, herunder indsamle stof og disponere et indhold

vaelge arbejdsform 1 forhold til den foreliggende aktivitet eller opgave understette et sprogligt
udtryk med praktisk-musiske udtryksformer.

Kultur- og samfundsforhold

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og ferdigheder, der
setter dem 1 stand til at

anvende viden om levevilkar, verdier og normer i engelsktalende lande i arbejdet med
skonlitteratur, sagprosa og medier

perspektivere tekster til egen kultur og til forhold i engelsktalende lande
vurdere forskellige kilders trovaerdighed, herunder informationer fra elektroniske medier anvende
engelsk som et internationalt kommunikationsmiddel i og uden for skolen

Tysk

Formaélet med sprogundervisningen i tysk er at kunne deltage i en samtale pa sproget, forsta
almindelige ord og vendinger. Vi arbejder mod en afgangsprove.

Undervisningen afspejler at mange ordblinde har meget svert ved det tyske, iser det skriftlige
arbejde. Vi tror dog ogsa p4, at selv om vores elever har svaert ved at tilegne sig kundskaber 1 dansk,
skal det ikke veere en hindring for at leere sig sprog.

Derfor er det afgerende at elevaktiviteten er sd hgj som muligt, is@r hvad angér det talte sprog, det
drejer sig bade om hverdagsoplevelser og om samtale af de laeste tekster. Det varierer mellem
gruppearbejde og samtale pd klassen.

Kommunikative feerdigheder

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og ferdigheder, der
saetter dem 1 stand til at

forsté talt tysk om kendte og ukendte emner fra dagligdagen

forstd hovedindholdet af lyd- og billedmedier, hvor forskellige regionale og sociale sproglige
varianter forekommer, nar emnerne er genkendelige

deltage i samtaler mellem flere indfedte sprogbrugere
deltage uforberedt i samtaler om kendte emner
gengive informationer og oplevelser

redegore for erfaringer og viden og udtrykke folelser og holdninger i forbindelse med samtaler,
debatter og fremlaeggelser



leese, forstd og referere hovedindholdet af forskellige typer af tekster inden for genkendelige emner

soge og udnytte informationer fra forskellige medier og informationskilder inden for genkendelige
emner

udtrykke oplevelser, folelser og viden i en sammenhangende, skriftlig form.
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Afpasse en skreven tekst 1 forhold til modtageren, nar der er tale om teksttyper fra dagligdagen.
Sprog og sprogbrug

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og ferdigheder, der
seetter dem 1 stand til at

udtrykke sig hensigtsmassigt inden for gaengse, sociale omgangsformer
udtrykke sig uformelt, mundtligt og skriftligt
afpasse udtryksformen efter modtager, situation og teksttype

anvende grundlaeggende viden om teksters opbygning og sammenhang inden for almindeligt
forekommende teksttyper

anvende et tilstraekkeligt og forholdsvist pracist ordforradd inden for geengse emneomrader anvende
synonymer eller omskrivninger, nar ordforradet ikke er tilstraekkeligt

anvende ofte foreckommende faste vendinger og kulturbundne udtryk, séledes at kommunikationen
lykkes

udtale engelsk forstéeligt, herunder med en udtale og intonation, der ligner britisk og amerikansk
sprogtone

anvende viden om centrale grammatiske omrader, nar fokus er pa den sproglige form
anvende retstavning og tegns@tning si pracist, at meningen i en tekst bliver tilstrekkelig tydelig.

Sprogtilegnelse

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og ferdigheder, der
saetter dem 1 stand til at

udnytte mange af de muligheder, der er for at anvende engelsk uden for skolen

anvende strategier i forbindelse med kommunikation, forst og fremmest omskrivning, overbegreber
0g synonymer

veaelge lyttestrategier i forhold til en given situation abstrahere fra en udtale, der adskiller sig fra den
vante valge lesemade 1 forhold til teksttype og situation anvende forskellige leesestrategier



udnytte it og mediers muligheder i forbindelse med informationssegning og kommunikation
anvende ordbeger, grammatiske oversigter og stavekontrol hensigtsmeessigt

anvende viden om skriveprocessens faser

skrive fra idé til feerdig tekst, herunder indsamle stof og disponere et indhold

vaelge arbejdsform 1 forhold til den foreliggende aktivitet eller opgave understette et sprogligt
udtryk med praktisk-musiske udtryksformer.

Kultur- og samfundsforhold

Undervisningen skal lede frem mod, at eleverne har tilegnet sig kundskaber og ferdigheder, der
setter dem 1 stand til at

anvende viden om levevilkar, verdier og normer i engelsktalende lande i arbejdet med
skonlitteratur, sagprosa og medier

perspektivere tekster til egen kultur og til forhold i engelsktalende lande
vurdere forskellige kilders trovaerdighed, herunder informationer fra elektroniske medier anvende
engelsk som et internationalt kommunikationsmiddel i og uden for skolen

Fysik/kemi

Der undervises i fysik og kemi pa 8. og 9. klassetrin.
Mal:

Milet med undervisningen er, udover at klarggre eleverne til folkeskolens afgangsprgver, at
eleverne rustes til deres videre uddanelse og deltagelse i et demokratisk samfund med velovervejede
og begrundede holdninger indenfor det naturfaglige omrade.

Indhold:

I undervisningen ggres brug af fortelling, praktisk undersggende arbejde, informationssggning,
videoklip og computer- simuleringer. Det praktisk undersggende arbejde vil, for at fremme
elevernes formidling og brug af hensigtsmessig faglig termerlogi, som regel forega i grupper og
hvor det er muligt tage udgangspunkt i elevernes egne spgrgsmal og undren. Igennem det praktisk
undersggende arbejde, kommer eleverne til at identificere og formulere relevante spgrgsmal, samt
opstille enkle hypoteser. De kommer til at tilegne sig viden om, at anvende udstyr, redskaber og
hjelpemidler, samt hvordan de kan planlegge og gennemfgre praktiske og teoretiske undersggelser.

Under det praktisk undersggende arbejde har eleverne mulighed for flere former for dataopsamling,
ved pa iPhone, iPad og Mac bl.a. at benytte sig af foto og videodokumentation samt VoiceDictation.
Der vil ogsa blive anvendt iPad eller Mac til informationssggning.

De forlgb der arbejdes med i fysik og kemiundervisningen er tilrettelagt saledes at det underbygger
det tveerfaglige arbejde med bade biologi og geografi

Metode:

Der undervises ud fra ministeriets Feelles Mal 2019

Undervisningens fokus er folkeskolens afsluttende prgve og der undervises ud fra folkeskolens
trinmal. Undervisningen tager udgangspunkt i den enkelte elevs standpunkt og vil besta af repetition
savel som nyt stof.



Som grundbog benyttes Clios portal fysikkemifaget.dk. Dette giver eleverne mulighed for at lytte til
oplasning af teksterne, benytte fonten Dyslexia hvis de valger selv at lese, velge mellem let og
svert niveau ved lesning/lytning af tekster, samt fa alternativer til svere ord.

Portalen indeholder desuden en del interaktive links der ggr at gennemgangen af portalen, bliver
mere undersggende og af mere visuel karakter.

Supplerende tekster og opgaver er alle digitaliserede og OCR-behandlede hvilket, via indstillinger
pé iPad eller Mac, muligggr opl@sning.

Biologi

Der undervises i Biologi pa 8. og 9. klassetrin.
Mal:

Malet med undervisningen er, udover at klarggre eleverne til folkeskolens afgangsprgver, at
eleverne rustes til deres videre uddanelse og deltagelse 1 et demokratisk samfund med velovervejede
og begrundede holdninger indenfor det naturfaglige omrade.

Indhold:

I undervisningen ggres brug af fortelling, praktisk undersggende arbejde, feltarbejde,
informationssggning, videoklip. Det praktisk undersggende arbejde vil, for at fremme elevernes
formidling og brug af hensigtsmessig faglig termerlogi, som regel forega i grupper og hvor det er
muligt tage udgangspunkt i elevernes egne spgrgsmal og undren. Igennem det praktisk
undersggende arbejde, kommer eleverne til at identificere og formulere relevante spgrgsmal, samt
opstille enkle hypoteser. De kommer til at tilegne sig viden om, at indsamle prgver, anvende udstyr,
redskaber og hjelpemidler, samt hvordan de kan planlegge og gennemfgre praktiske og teoretiske
undersggelser. Under det praktisk undersggende arbejde har eleverne mulighed for flere former for
dataopsamling, ved pa iPhone, iPad og Mac bl.a. at benytte sig af foto og videodokumentation samt
diktering og katalogisering. Der vil ogsa blive anvendt iPad eller Mac til informationssggning.

De forlgb der arbejdes med i biologiundervisningen er tilrettelagt saledes at det underbygger det
tvaerfaglige arbejde med bade fysik/kemi og geografi.

Metode:

Der undervises ud fra ministeriets Faelles Mal 2019

Undervisningens fokus er folkeskolens afsluttende prgve og der undervises ud fra folkeskolens
trinmal. Undervisningen tager udgangspunkt i den enkelte elevs standpunkt og vil besta af repetition
savel som nyt stof.

Som grundbog benyttes Clios portal fysikkemifaget.dk. Dette giver eleverne mulighed for at lytte til
opl@sning af teksterne, benytte fonten Dyslexia hvis de valger selv at 1ese, velge mellem let og
sveert niveau ved lesning/lytning af tekster, samt fa alternativer til svere ord.

Portalen indeholder desuden en del interaktive links der ggr at gennemgangen af portalen, bliver
mere undersggende og af mere visuel karakter.

Supplerende tekster og opgaver er alle digitaliserede og OCR-behandlede hvilket, via indstillinger
pé iPad eller Mac, muligggr oplasning.

De faellesfaglige forlgb
Der undervises i de tveerfaglige forlab pa 9. klassetrin.

Mal:
Milet med undervisningen er at klarggre eleverne til folkeskolens afgangsprgver.



Indhold:

I Igbet af skolearet kommer eleverne til at arbejde med 4 forskellige Fellesfaglige fokusomrader
hvorigennem de kommer til at arbejde tvaerfagligt med fagene: Fysik & kemi, biologi og geografi.
De 4 planlagte forlgb er:

« lIoniserende stralings pavirkning af levende organismers levevilkér « Beredygtig energiforsyning
pé lokalt og globalt plan

e Mars, den nye verden

« Den enkelte og samfundets udledning af stoffer

Metode:
Der undervises ud fra ministeriets Faelles Mal 2019

Undervisningens fokus er folkeskolens afsluttende prgve og der undervises ud fra folkeskolens
trinmal. Undervisningen tager udgangspunkt i de fellesfaglige fokusomrader og er underbygget af
den faglige undervisning i hhv. fysik&kemi, biologi og geografi.

Der arbejdes séledes primart med stof og viden eleverne har tilegnet sig i hhv. fysik&kemi- biologi-
og geografiundervisningen.

I undervisningen arbejdes der med fokus pa de 4 kompetencer: Undersggelse, modellering,
perspektivering og kommunikation og pa hvordan de bruges i praksis.

Arbejdet tager udgangspunkt i udarbejdelse af arbejdsspgrgsmal og problemformulering, samt
bearbejdelse og besvarrelse af arbejdsspgrgsmal.

Der legges vagt pa at besvarelsen af de naturfaglige problemstillinger/arbejdsspgrgsmalene kan
besta af modeller, praktiske undersggelser og forsgg, savel som faktuel viden og lgsningsforslag.

Geografi

I geografi bruger vi undervisningssitet clio-online. Her har de udviklet et godt og dybdegéende
undervisningsmateriale under navnet geografifaget. Dette site gor det muligt for eleverne at arbejde
diffentieret i form af en let og en svaer tekst om det samme emne. Derudover er der en masse ekstra
materiale sasom sma film, artikler osv.

Dette er med til at skabe et mere levende leringsunivers for vores elever.
I geografi undervises der ud fra ministeriets feelles mal 2009:

http://www.uvm.dk/Service/Publikationer/Publikationer/Folkeskolen/2009/Faelles-Maal-2009-
Geografi/Slutmaal-for-faget-geografi-efter-9-klassetrin

Samfundsfag

I samfundsfag undervises der ud fra undervisningsportalen Samfundsfaget.dk. Hermed er alt
materiale digitalt og tilgeengeligt for oplaesning. I undervisningen anvendes iPad og hermed skal
eleverne ikke holde styr pa en stor mangde papirer. Muligheden for at niveaudele informationerne
er ligeledes meget vigtig i undervisningen, hvor mange fagtermer skal forklares og diskuteres.

Samfundsfag indeholder en lang reekke emner der gennemgds mundtligt og ved efterfalgende
diskussion pa holdet. Herved lerer eleverne at forholde sig aktivt og kritisk til aktuelle



samfundsdebatter. Det er muligt pd Sjerringvold Efterskole at tage afgangsprove 1 samfundsfag. Det
er en mundtlig eksamen.

Der undervises ud fra ministeriets slutmal 2009:

http://www.uvm.dk/Service/Publikationer/Publikationer/Folkeskolen/2009/Faelles-Maal-2009-
Samfundsfag/Slutmaal-efter-9-klassetrin-for-faget-samfundsfag

|draet

Eleverne skal 1 faget idreet udvikle kropslige, idratslige, sociale og personlige kompetencer.
Eleverne skal opna kendskab til alsidig idraetskultur og udvikle lyst til bevagelse. Idraetsfaget skal
give eleverne erfaring med og indsigt i idrettens betydning for sundhed og trivsel samt i samspillet
mellem samfund og idratskultur.

Stk. 2. Eleverne skal gennem alsidig idratspraksis have mulighed for at opleve glaede ved og lyst til
at udeve idraet og udvikle forudsatninger for at forsta betydningen af livslang fysisk udfoldelse i
samspil med natur, kultur og det samfund og den verden, de er en del af. Eleverne skal opnd indsigt
i og fa erfaringer med vilkar for sundhed og kropskultur.

Stk. 3. I faget idraet skal eleverne udvikle forudsatninger for at tage ansvar for sig selv og indga i et
forpligtende faellesskab.

Idraetsfaget omfatter tre kompetenceomrader: alsidig idretsudevelse, idretskultur og relationer og
krop, treening og trivsel.

Kompetencemal

Alsidig idretsudevelse
« Eleven kan anvende komplekse bevagelsesmonstre 1 udvikling af en alsidig idreetspraksis.

Idraetskultur og relationer

« Eleven kan vurdere idratskulturelle normer, vaerdier og relationer 1 et samfundsmeessigt
perspektiv.

Krop, trening og trivsel
« Eleven kan vurdere samspil mellem krop, trening og trivsel i et aktuelt og fremtidigt perspektiv.

Arbejds- og sociale mal:

« At eleverne leerer om god hygiejne og dermed gar 1 bad efter idrat.
« At eleverne fér et forbedret kendskab til deres krop og dens muligheder og begrensninger. « At

alle deltager og har idratstej pa.
« At eleverne opever evnen til at samarbejde og udvise hensyntagen.

Dette vil vi opnd ved hjzlp af felgende indhold:

« Redskabsaktiviteter
» Boldbasis og boldspil



« Dans og udtryk

« Kropsbasis

« Lab, spring og kast

« Natur- og udeaktiviteter « Vandaktiviteter
« Samarbejde og ansvar
« Normer og verdier

« Idraetten i samfundet
« Sundhed og trivsel

- Skadesforebyggelse

« Fysisk treening

« Krop og identitet

Handveerk & Design
Fagmal:

Eleverne skal i faget hdndvark og design gennem praktiske og sansemeassige erfaringer udvikle
hindvaerksmaessige kompetencer til at designe, fremstille og vurdere produkter med @stetisk,
funktionel og kommunikativ verdi. Eleverne skal tilegne sig viden og faerdigheder om héndveerk,
forarbejdning, materialer og designprocesser gennem praktisk arbejde i vaerksteder med forskellige
handvark, primart 1 tekstil, tre og metal. Faget skal styrke elevernes innovative og entreprenante
kompetencer.

Indhold:
I Handvaerk & Design vil undervisningen besté af bdde en praktisk og en teoretisk del.

Der arbejdes 1 den teoretiske del med forskellige designprocesser herunder skitser, moodboards og
mockups.

1 den handvaerksfaglige del leegges vagt pa forskellige grundleggende handverksmassige
ferdigheder og teknikker, samt at eleverne opnér et vist niveau af handelag.

Metode:
Arbejdet med de enkelte emner kan vaere individuelle samt i grupper.
Den handvarksmessige del vil forega 1 hhv. slgjdlokalet, smedjen samt 1 krealokalet.

Faget er lererstyret, dvs. at der arbejdes med bundne opgaver. I starten af skolearet vil den
handvarksmassige del af undervisningen vaere vagtet mest. Som éret skrider frem vil eleverne i
stadig sterre grad, blive inddraget i designprocesser og materialevalg inden for de givne rammer.

I den sidste del af skoledret vil der vare en afsluttende prove, der bedemmes af en ekstern censor.

LST (skrive- og leeseteknologi) pa Sjerringvold

I hverdagen er laese- og skriveteknologi en nedvendighed for alle ordblinde i alle fag. Her pa skolen
er alt undervisning indrettet efter ordblindeundervisning. Vi arbejder pa digitale platforme, hvor det



er muligt at f alt leest op, fa skrivestette og have mulighed for at anvende talesyntese ved
eksempelvis skriftlig fremstilling.

Udgangspunktet for it-stotte pa Sjerringvold Efterskole er computer med adgang til platforme der
fungerer pa bade MAC og PC. Det har vi valgt som udgangspunkt, da vi mener at der indenfor
denne pakke er en god og overskuelig it-statte til ordblinde. Det handler om:

- At it-stetten gores tilgaengelig og tilpasses individuelle behov. - At eleven kan fungere
selvhjulpent.
- At der ikke er for mange forhindringer for success.

Vi har gode erfaringer her med vores arbejde pa iser iPads men ogsa computere. Vi har [ mange ar
fort til fuld afgangspreve i alle fag pé begge dele. Vi anvender iPads og computere sidelobende i alt
undervisning. Typen af it-hjelpevarktej har derfor ikke noget at gare med fagligt niveau, men 1
hgjere grad om den it-pakke den enkelte kan se sig selv i og arbejde med.

Vi anvender App-writer her péd skolen ogsd pa Mac.

Anvendelsen af it-stotte i alle skolens undervisningstilbud har ligeledes medfort, at vi til
afgangseksamen anvender Ministeriets platform for test og prover samt WISEflow - to online
baseret afleveringsplatforme til alle skriftlige eksamener, hvor hele processen fra udlevering af
opgaven, lesning, aflevering og til bedemmelse sker digitalt og uden de meget ressourcekrevende
procedurer, der ofte genereres med meget papir og forsendelser. Derved er vi ogsé med til at
mindske papirforbruget og nerme os en grennere og mere miljovenlig omlaegning af eksamen.

WISEflow

Online platformen WISEflow gor det muligt at skriftlige opgaver stilles og at besvarelser afleveres,
bedemmes, hindteres og arkiveres digitalt. WISEflow ger det muligt at afskaffe papir og gore
skriftlige prover med og uden tilsyn 100% digitale. Og det med bade kvalitative forbedringer i form

af bedre service til elever, lerere miljoet samt store ekonomiske

Nér en elev i dag afleverer en

form af udskrevet papir og

Besvarelserne afleveres

leerer og sendes med anbefalet

censorer. Undervejs skal den

administrere en blanding af tidskraevende papirgange og forskellige digitale systemer. Alt 1 alt er
papirforbruget, portoomkostningerne og administrationsbyrden for afvikling af skriftlige eksamener
ganske betydelige.

WISEflow konceptualiserer et digitalt workflow, der ssmmenfletter de forskellige led i en skriftlig
eksamen, sd den vanlige praksis med at udprinte opgaver og besvarelser overflodiggeres. Dette
workflow integrerer direkte med uddannelsesinstitutionens studieadministrative system og samler
de praktiske processer omkring skriftlige prover, sd afviklingen sker ét og samme sted for alle
involverede.

WISEflow er ikke kun et administrativt vaerktej, men har serlig fokus pa understottelse af
procedurer for censor/eksaminator i forhold til l&esning og kommentering af besvarelser digitalt.



Endvidere oprettes der for bade studerende og bedemmere arkiv over opgaver og besvarelser,
ligesom bedemmere har mulighed for at dele kommentarer med hinanden, savel som med eleverne.

WISEflow er opbygget som en online service, sdledes at brugen er platformsuathaengig. Der kraeves
altsa ikke nogen installation pd egen computer, ligesom det ikke gor nogen forskel om man er mac,
windows eller linux-bruger. WISEflow understotter alle platforme, og afvikles gennem alle nyere
browsere. Pa iPad kan leesning og kommentering foretages bade online og offline — og i tilfelde af
sidstnavnte efterfolgende synkroniseres til onlineplatformen.

WISEflow har allerede vist, at der er store besparelser at hente pé de forskellige led 1 processen.
Alene ud fra de direkte besparelser kan der spares mindst kr. 40,- per eksamensopgave. Medregner
man afledte besparelsesmuligheder som arkiv, sparet tid for bedemmere m.m. er besparelsen endnu
hgjere, nemlig op mod kr. 70,- pr. eksamensopgave.

Undervisningsmiljgvurdering

Undervisningsmiljevurderingen laves med henblik pé at sikre et godt undervisningsmilje, der er
sundheds- og sikkerhedsmaessigt forsvarligt. Ifalge Undervisningsmiljeloven skal alle skoler og
uddannelsessteder udarbejde en UMV mindst hvert tredje &r.

En UMYV afdakker kvaliteten af det psykiske, fysiske og astetiske undervisningsmiljo pé en skole
eller uddannelsesinstitution. Det betyder, at man far et godt indblik i, hvordan eleverne eller de
studerende trives, om de oplever gode relationer, hvorvidt de er motiverede for at deltage i
undervisningen, om de fysiske og @stetiske rammer er gode og overholder sikkerhedskrav mv.
UMV ’en er saledes et evalueringsredskab og et handlingsgrundlag for, hvilke indsatser og
initiativer, der er nedvendige for at forbedre og sikre et godt undervisningsmiljo med bedst mulig
trivsel og leering for elever og studerende.

Seneste UMV for Sjerringvold Efterskole er foretaget 1 2020. den kan ses pa hjemmesiden: https://
www.thy-ordblind.dk/wp-content/uploads/2020/04/UMV.pdf

Valgfag:

Valgfagstilbuddene har til formal at give eleverne forstaelse af sig selv som frie mennesker i et
forpligtende fallesskab, hvor de pa den ene side skal opdage nye sider af sig selv i udfordringen fra
det enkelte fag og pa den anden side leere hensynet til andre. Derfor er bade &nden og handen en
selvfolgelig del af disse tilbud.

Metoderne er forst og fremmest funderet i det praktiske, hvor eleverne pa smé hold satter sig selv i
vark med enkle opgaver 1 starten sa alle kan vaere med. Senere forseges med mere komplekse
opgaver sa den enkelte ogsa derved finder sit naturlige niveau. Flere af skolens valgfag skal valges
som forleb over hele aret. Her arbejdes frem mod et certifikat indenfor eksempelvis dykning eller

jagt.

Formalet med idrat som valgfag er at eleverne gennem fysisk aktivitet arbejder med deres sociale
og kropslige kompetencer. Aktivitet giver et hgjere selvverd og en mere positiv indstilling til
omverdenen. Derfor gavner mange elever af den fysiske udfoldelse om eftermiddagen, hvor der
indenfor idraet tilbydes bade den individuelle og holdpregede sport.

Fodbold


https://www.thy-ordblind.dk/wp-content/uploads/2020/04/UMV.pdf
https://www.thy-ordblind.dk/wp-content/uploads/2020/04/UMV.pdf

SJORRINGVOLD
EFTERSKOLE

Undervisningen skal give eleverne forudsatninger for at tage ansvar for sig selv og indga i et
forpligtende fallesskab.

Endvidere skal undervisningen give eleverne sterre teknisk og taktisk viden som de skal kunne
bruge i treenings og kampsituationer.

Dette opndes ved at lave relevante treeningsevelser, som f.eks. Kunne veare alt lige fra lette ovelser
med inderside afleveringer til mere kreevende ovelser med afleveringer og lebemenstre.

Derudover treenes der hen imod at eleverne tilegner sig feerdigheder igennem béde leg og seriose
ovelser.

Klatring

Undervisningen af eleverne pa klatreholdet folger retningslinjerne fra klatresamradets kompendium
1 treklatring.

Undervisningen foregér, efter tilladelse fra Thy Statsskovsdistrikt, i plantagen bag Sjerring Volde.

Igennem undervisningen far eleverne kendskab til klatreudstyret, korrekt anvendelse under klatring,
indbinding og knuder, samt beregning af faldfaktor.

Eleverne far igennem undervisningen kendskab til trearter, klassificering af treerne samt diametre
og brudstyrker ved sikringspunkter. Det er malet med undervisningen at eleverne far et indgdende
kendskab til klatreudstyret, de mest anvendte knuder og egnede klatretreeer, lerer at sikre, saette
mellem og topsikringer, korrekt ops@tning og nedtagning af klatrebaner, etablere enkelt og dobbelt
standplads samt korrekt nedfiring.

Svemning

I valgfaget svemning vil vi koncentrere os om 5 forskellige omrader indenfor svemning.
svemmearter udspring motion livredning

1. hjelp

Alle eleverne, pd svommeholdet, kan som hovedregel svemme nér de starter. Niveauet varierer
meget mellem de forskellige elever og undervisningen vil derfor blive differentieret.

Pa svemmeholdet vil vi koncentrere os om felgende dicipliner.

brystsvem rygsvemning crawl
rygerawl bjergning motionssvemning

Alle elever vil fa mulighed for undervisning der kan forbedre deres stil og kompetencer indenfor de
forskellige svemmearter.

Alle elever vil blive introduceret for svemning som en motionssport.

Alle elever vil blive introduceret for bjergning, livredning og 1. hjelp. For de elever som fylder 17
ar er der med en reel treeningsindsats mulighed for at ga op til og bestd indenders livredderprove.
Giver adgang til at arbejde som assistent i en svemmehal.



Jagttegn:
1. Formélet med undervisningen er at besté jagtproven.

2. At erhverve sig et jagttegn er der mange perspektiver i. Jagttegnsaspiranten, eleven, skal for at
kunne besta en saddan preve, nemlig have en stor og bred viden om jagten og dens korrekte
udforelse. Dertil kommer viden om de forskellige typer af jagtvében, vildtpleje, jagthunde, vildtet
og alle de mange paragraffer i jagtloven.

Vi mener, at jagttegnsundervisning er en rigtig god made for vores elever, at tilegne sig en sund
naturinteresse pa. Ved at folge undervisningen tilegner eleven sig et meget stort kendskab til naturen
og vildtet. Derfor opfylder dette fag skolens intentioner med natur- og friluftsliv

At tilegne sig jagttegn er en lang og kraevende proces. Timeantallet vil sdledes ligge pa ca. 55 timer.
Undervisningen starter i november og afsluttes 1 april eller maj med savel praktisk som teoretisk
proveafleggelse. De fleste timer foregar i teorilokalet med lysbilleder, overhead, samt Cd-rom og
lydband fra det obligatoriske undervisningsmateriale ”Vildt og jagt”. Vaben- og patron handtering
samt ngje instruktioner i forsigtighedsregler er ogsé en stor del af undervisningen. Her vil
undervisningen ofte tage sit udgangspunkt 1 snak/diskussion frem og tilbage mellem elevgruppen og
lereren. En del timer vil naturligt nok ogsa foregd i det fri pé en vildtkendingstur, pa skydebane
samt afstandsbedemmelse til opstillede jagtattrapper.

Kreativ

Formaél: Formalet med hobby og kunst er at styrke elvernes kreative sider og give dem en forstéelse
af form og farve, samt indsigt i forskellige materialers anvendelsesmuligheder. Metode: Gennem to-
og tredimensionelt arbejde med forskellige materialer udforsker vi fantasien og vores egne granser.
Vi arbejder med naturens materialer og skaber kunst. Elevernes tegneferdigheder er ikke optimale
og vi forsgger derfor at tage udgangspunkt i tredimensionelt hdndgribeligt materiale, sdsom ler,
gips, saltdej og tree.

Hobbydelen tager udgangspunkt i mere hobbypraegede ting, sdésom smykker og hgjtidspynt.

Mange elever er dygtige til praktiske opgaver og har ofte ambitioner i at blive bedre. Mange har en
god fornemmelse og en interesse i1 det praktiske virke. Formalet med verkstedsfag er at give
eleverne en mulighed for at dygtiggere sig, fordybe sig og arbejde med et mal der ofte ligger et
stykke ude i fremtiden. Eleven larer at strukturere sit projekt i overkommelige opgaver og
realistiske forventninger til egne kompetencer. Af vaerkstedsfag tilbyder vi pedel og slojd.

Kost og motion

Mange elever vil gerne 1 bedre form og fa en fornemmelse for hvad der er sundt og spise. Vi har pa
skolen en sund kostpolitik med mange grontsager og varieret kost til méltiderne. I forlengelse af
skolens mélsatning tilbydes et valgfag om kost og motion, hvor den enkelte elev introduceres til en
mere dybdegaende viden om motion og kostrdd. Her laves maden ogsa i praksis.

Formalet med faget er en grundigere introduktion af sunde vaner og en mulighed for den enkelte
elev at sette sig mal og folge op pa de méal hver uge af skoleéret.

Traening



I valgfaget trening fokuseres der pa hele kroppen med evelser der bade styrker samt oger
konditionen. Primeert er det treeningsformen Crossfit der anvendes som udgangspunkt. Den
ugentlige treening er med til at styrke elevers selvvaerd samt gge konditionen. Yderligere undervises
der i1 sunde kostvaner.

Slgjd:

Valgfaget slojd bestar af hhv. smedning og trebearbejdning, og eleverne kommer til at arbejde pa
savel individuelle som felles produkter.

Faget har bl.a. til formal at:

« styrke elevernes forstéelse, kundskaber og faerdigheder indenfor faget, igennem
handverksmaessig fremstilling af produkter med funktionelt design.

« Styrke elevernes kendskab til hdndvarksmaessige processer, arbejdsmetoder og arbejdsgange. o
Eleverne opnar en vis rutine 1 hdndteringen af relevant hdndvarktej.

I undervisningen kommer eleverne igennem arbejdsprocesser der spaender fra idé/stillet opgave,
over planlagning, til processen i den handverksmassige fremstilling.

Keramik - RAKU
Velger du RAKU som valgfag, bliver du presenteret for en spendende traditionsrig méde at lave
keramik pa. Vi kommer bade til at arbejde med ler og ild.

Med leret former vi enkle og staerke former, vi modellere former og skulpturer i polse-/pladeteknik,
gerne med ideoplag fra naturen, men ogsa ud fra lige din ide. Er tiden til det, vil vi kigge pa
brugsting.

Vi kommer til at lege med menstre og farver, og du far indblik i materialernes virkefulde effekter,
ndr vi efterfelgende braende vores ting som RAKU. Her breender man tingene i en primitiv ovn,
hvor man bade kan se og maerke ildens kraft. Nar glasurene flyder, tages tingene fra ilden og ud 1
luften...det giver den smukkeste overflade med krakeleringer og et strejf af metal.

Valgfaget KERAMIK- BRUGSTING

I dette valgfag har du mulighed for at afpreve forskellige keramiske teknikker.

Vi arbejder med polseteknik, pladeteknik og prever kraefter med drejeskiven. Vi arbejder primeert
med velkendte former indenfor brugskeramik, som kopper, skale, beholdere osv.

Der bliver mulighed for at stifte bekendskab med forskellige decorationsteknikker og fa indsigt i
glasurarbejde. Relevante materialer og breendingsteknikker bliver gennemgéet.

Vi vil kigge pa keramikkens kulturhistoriske baggrund i Dk, nér vitaler form og funktion.

Valgfaget. KERAMIK SOM UDTRYKSFORM

Her arbejder vi med monstre, gentagelser og design 1 formsproget som personlig udtryksmiddel. Vi
vil arbejde med det tredimensionelle, gennem billeder og skulpturer, og desuden se pa samspillet
mellem ler og glasur i udtrykket.



Valgfag TEGNING SOM UDTRYKSFORM

Med udgangspunkt i det vi omgiver os med, tegner vi; mennesker, planter, bygninger, dyr,
opstillinger eller ud af fri fantasi - vi udforsker bade kendte og nye teknikker, fra den klassiske streg
over tegneserien til det personlige udtryk.

Sammen med valget af materialer og fremgangsmader, udfordre og udvikler det vores @stetiske
sans og evne til at se.

Foto:

I valgfaget foto undervises der i opbygningen af et billede og hvordan du teknisk kan tage gode
fotografier. Vi karer hvert &r arets foto.

Skate

I valgfaget skate bliver der arbejdet med at rykke sine greenser. Undervisningen foregér primaert pa
ordinare skateboards og pa waveboards, og malet er at rykke elevens niveau en lille tak opad hver

gang.

Pé de ordinzere skateboards fokuseres der pa at eleverne udvikler sig ved at s@tte sig nogle
opnéelige mél og derefter opna dem. Undervisningen foregar som coaching, hvor der fokuseres pa
at skabe succeser ved at identificere den enkelte elevs niveau, sa der hele tiden kan findes passende
nye udfordringer. Der bliver ogsé lagt veegt pa at opdage og rette eventuelle fejl, som bremser
elevens udvikling.

P& waveboards arbejdes der p4, at alle elever nar til et niveau, hvor de med rimelig sikkerhed kan
generere fart og styre samtidig. Herefter laver vi forhindringsbaner og spiller “Ripstik-hockey” pé
skolens multibane.

Fagets formél er at eleverne:

. - Trener deres balance

* - Qversigi at s&tte sig selv realistiske mal og forfelge dem

- Oplever gleden ved at blive bedre til noget

Trail lgb

I valgfaget trail lob kombineres at komme i1 form med at nyde naturen pa nzrt hold.

Traeningen fokuserer primert pa at kunne deltage pd en 11 km distance i den arlige begivenhed
“Thy Trail”, som naste gang finder sted den 27. februar 2021. Deltagelse i labet er ikke et krav,
men det er en god mulighed for en oplevelse for livet.



Traeningen bestdr hovedsaligt 1 at labe forskellige distancer pa diverse udfordrende underlag som
jord, grus, sand, mudder, skovbund, vandpytter med mere. Transport til og fra lebeturene foregar
ofte pa cykel.

Elevernes grundform vil variere, og de vil hver is@r blive sat til at lave et labeprogram, som de
setter sig som mal at felge. Distancerne, der lgbes, vil ath@nge af elevernes form og kan
differentieres, hvis der er behov for dette.

Udover den almindelige lobetrening, vil vi ogsé fokusere pd udstraekning, intervaltrening og
ruteplanlaegning.

Linjefag:

Surf

Eleverne skal 1 linjefaget surf udvikle kropslige, balancemessige, sociale og personlige
kompetencer.

Eleverne skal opna kendskab til surfkultur i Danmark samt i udlandet. Faget skal give eleverne
erfaring med surfings betydning for ssmmenhangen mellem mental og fysisk styrke og balance.

I faget surf skal eleverne udvikle forudsatninger for at tage ansvar for sig selv og indga i et
forpligtende faellesskab.

Faglige formal for surf:

Eleverne skal opna forstaelse for de farer der findes til s@s, og hvordan man kan tage
sikkerhedsmaessige foranstaltninger i forbindelse med at surfe péd abent hav. Eleverne skal laere om
forhold vedrerende strem, vind og andre fysiske forhold i havet, og hvordan man opretholder
sikkerhed pa havet.

Eleverne skal gennem surfing have mulighed for at opleve glede og tryghed ved at blive fortrolig
med havets kraefter og opleve betydningen af fysisk udfoldelse i samspil med den natur, kultur og
det samfund, de er en del af. Eleverne skal opna indsigt i og fa erfaringer med surfings indvirkning
pa mental og fysisk sundhed.

Idraetscross

Hvad: Vi skal prove kraefter med bade traditionelle og utraditionelle idratsaktiviteter. Det kan bade
veere til vands, til lands og 1 dans.

Det kunne veare: gokart, surfing, ultimate, flyvende tallerken golf, orienteringsleb, forhindringsleb,
mountainbike, svemning, cablepark, padletennis, yoga, basket, badminton, beachvolley, touch
rugby, hockey, osv...



Formal: Vi ensker, ved hjlp af idratscross, at udfordre eleverne i nye og anderledes idretsgrene,
som gor at de far kendskab til andre ting end de mest almindelige idraetsgrene.

Vi gnsker at give dem en anderledes og spaendende idretsundervisning, som giver dem motivation
til at vaere mere aktive og derigennem bevage sig mere i deres fritid.

Nogleord 1 idretscross er; holdsamarbejde, faerdsel 1 og brug af naturen / omgivelserne og fysiske
udfordringer. Der er saledes brug for mange forskellige kompetencer, bade fysiske, mentale,
motoriske og sociale. Arbejdet med idratscross pa Sjerringvold Efterskole har derfor potentialet til
at udfordre den enkelte elev og holdet pa hver deres niveau.

Kunst, Foto & Designlinien

Er linien hvor eleverne far mulighed for at udvikle lysten til at skabe og satte aftryk.

I undervisningen bliver der lagt fokus pa den skabende proces, hvor eleven far mulighed for at
opdage noget nyt, leere nye udtryksformer og sette spor.

Pa Kunst, Foto og Designlinjen vil der vare ( mulighed for)besog pd museer, gallerier,
kunsthadndverksteder.

Aret kan afsluttes med en kunstudstilling af elevernes veerker.
Liniens formal:

* - atgive eleven en oplevelse af gleden ved selvskabt kreativt produkt, individuelt og i
samarbejde med andre.

. - at styrke elevens kreativitet, selvtillid og skabende evner gennem forskellige
udtryksmidler og former inden for kunst, foto og design.

* - at give eleven mulighed for fordybelse i en opgave - fra ide til feerdigt produkt.
Malet 1 undervisningen er, at eleven gennem arbejde med kunst, foto og design:

* - bliver mere bevidst om sig selv og egne muligheder

* - udvikler og tilegner sig feerdigheder og opdager muligheder til at udtrykke sig via
forskellige
materialer og teknikker.

* - far kendskab til farvelare, tegne- og maleteknikker og laerer at se muligheder i forskellige
materialer
* - far indsigt i kunsthistoriske perioder og kunstvarker samt kendskab til nutidskunst og

kunstnernes virke



* - far indsigt i brug af materialer, vaerktej og teknikker
* - lerer at fordybe sig og arbejde procesorienteret - fra ide til feerdig produkt.
Kunst og handvark

Der arbejdes med grundleggende tegning, farvelere og kunsthistorie og udtryk indenfor
forskellige typer af kunst og hdndveerk:

- Tegning og maleri

- Collage og assemblage

- Keramik, herunder brugskunst og raku

- Skulptur - ler, tree, svejsning, installation

Foto

Der er mulighed for at arbejde med digitalfoto og video, historiefortelling og brug af
redigeringsprogrammer og apps indenfor:

- Digitalfoto

- Video og stopmotion

Design

Der arbejdes med den grundleeggende forstaelse af begrebet design og designprocessen som
et redskab til at udvikle det personlige udtryk. Der vil 1 drets lob vare mulighed for at arbejde
med: - Mensterarbejde

- Redesign - mebler, industrieldesign

- Modedesign & redesign - toj, smykker

- Grafisk design - plakater, postkort, brochurer

- Rumindretning

Mountainbike MTB

Eleverne skal i linjefaget mountainbike udvikle kropslige, tekniske, sociale og personlige
kompetencer.

Eleverne skal opna kendskab til MTB kulturen i Danmark samt i udlandet. Faget skal give eleverne
erfaring med MTB betydning for sammenh@ngen mellem mental (ambition/selvtillid) og fysisk
(styrke/kondition) og teknik (niveau/erfaring).

I faget MTB skal eleverne udvikle forudsatninger for at tage ansvar for sig selv og indga i et
forpligtende faellesskab.

Faglige formal for mountainbike:

Eleverne skal opné forstaelse for de farer der kan opstd nir man kerer bevager sig ud pa en
mountainbike pd MTB spor og hvilke sikkerhedsregler man skal tage. De skal lerer om galdende
adgangsregler i skoven. Eleverne skal laerer om timing, preskontrol, retningskontrol,
terreenforstaelse, brug af det mekaniske, position og balance pa cyklen.

Eleverne skal gennem mountainbike have muligheden for at opné gleede og tryghed ved at cykle pa
spor 1 skoven og pé teknikbaner og opleve betydningen af fysisk udfoldelse i samspil med den
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natur, kultur og det samfund, de er en del af. Eleverne skal opna indsigt 1 og fa erfaringer med
mountainbikes indvirkning pa mental og fysisk sundhed.

E-sport

Linjefaget gennemfores i skolens gamer-rum, sdledes at eleverne sidder fysisk sammen. Ved brug af
traeningspas tilrettelagt den enkelte elev og til holdene at udvikle deres feerdigheder og viden
indenfor sporten.

FORMAL:

Det rent sportslige formal med faget er at eleverne opnar at spille sammen pé et hold og at deltage i
en turnering.

Pé det personlige plan er mélet at udvikle den enkelte elevs kompetencer indenfor felgende
omrader:

- Samarbejde

- Kommunikation
- Koncentration

- Koordination

- Vedholdenhed

Endvidere er der fokus pa hvordan eleven kan overfere succesoplevelser fra e-sporten til det faglige
arbejde, samt at udvikle deres evner til at indga i store og sma fzllesskaber.



